
事業所名　　放課後等デイサービス

　　　　　　特定非営利活動法人だいご北田気事業所 支援プログラム 作成日

・手作りおやつなどを通して、栄養や健康について考えることができるように支援します。

令和7年2月5日

・声かけによって会話を楽しむことができるように支援します。

・友だちに対する声かけの仕方などを知り、スムーズに会話ができるように支援します。

・集まりのときに友だち関係のルールを確認します。

・友だちのために行動することで友だち関係の大切さを学びます。

個別活動や集団活動を通して、自分らしく生活するための知識や力を身につけることができるように支援します。また、安心して居られ

る場所を提供します。

日常生活における基本動作を習得し、及び集団生活に適応することができるよう、身体及び精神の状況並びにその置かれている環境に応

じて適切かつ効果的な指導及び訓練を行います。事業の実施に当たっては、地域との結びつきを重視し、市町村及び他の関係機関との連

携に努めます。

8：00～17：30

送迎あり

支援内容

健康・生活

運動・感覚

支援内容

・一人ひとりに応じた方法で健康チェックを行います。（声かけ、一日カードなど）

・車の乗降、戸外活動などの行動の仕方を身につけます。

送迎の有無

人間関係・

社会性
・友だちとの協力ゲームを通して社会性を育てます。

・ことばカード・数字カード・絵カード・写真カードなどを使って記憶力や想像力を養います。

・事例や教材を通して場面に応じた行動ができるように支援します。

・学習支援：計算プリント・漢字プリント・テキストなどで反復練習をして学力の向上を図ります。

・五十音表やをシート使って、正しい発語やわかりやすい言葉を使うことができるように支援します。

・集まりや帰りの会の当番を行い自信をもって話ができるように支援します。

認知・行動

言語・

コミュニケーション

・季節ごとの戸外活動（お花見、りんご狩り、紅葉狩りなど）

家族支援

移行支援

地域支援・地域連携

職員の質向上

主な行事等

・地域の施設の利用、地域イベントへの参加

・地域自立支援協議会への参加（協議委員）

・事例検討、専門的な研修を行います。

・情報共有、専門職による勉強会を行います。（随時）

・夏祭り、クリスマス会（家族参加）

・保護者との面談や相談を行います。

・送迎時などに家庭での様子をうかがいます。（随時）

・家庭での問題や家族の問題に関する相談に応じます。

・進学先、就労先との情報共有を行います。

・関係機関との情報共有を行います。

法人理念

支援方針

営業時間

・ゲームやサーキットでからだを動かします。

・製作：壁面、季節の行事に合わせた作品、地域の行事への参加など製作活動をします。


